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7 La Tesis
La tesis es la idea principal o el argumento central de tu ensayo.

En un ensayo persuasivo, la tesis expresa claramente qué posiciéon
estas tomando sobre un tema. También le indica al lector qué vas a
demostrar o defender en tu ensayo.

Una buena tesis debe ser:

° Clara: el lector debe entender tu posicion.

e @ Especifica: debe enfocarse en un punto concreto.

e () Debatible: debe presentar una opinién o argumento que
pueda discutirse.

e | _| Respaldada por evidencia: debes poder defenderla usando
informacion de los textos.

1)Elige y entiende el tema

Antes de escribir tu tesis, lee cuidadosamente la pregunta.

En el ensayo del GED, generalmente tendras que comparar dos
puntos de vista y decidir cual esta mejor respaldado por la evidencia.

s® Pregunta de practica

Mientras que el secretario Leon Panetta sostiene que se
debe permitir a las mujeres servir en la misma capacidad
que los hombres en las fuerzas armadas, Sentry argumenta
que las mujeres pondrian en peligro las vidas de los



hombres si se les permite participar en combates sobre
terreno.

En su respuesta, analice los dos textos para determinar cual
de las posturas esta mejor fundamentada. Use evidencia
relevante y especifica de las dos fuentes para respaldar su
respuesta.

< ;Qué vamos a hacer?
Primero, leeremos los dos textos en clase.
Después:

Identificaremos la posicion de cada autor.
Buscaremos los argumentos principales.
Encontraremos evidencia que apoye cada posicion.
Compararemos los dos argumentos.

Decidiremos cual esta mejor fundamentado.
Escribiremos una tesis que indique nuestra posicion.
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L] Los textos comienzan en la pagina 323.

2)Toma una posicion clara

Tu tesis debe decir claramente qué argumento consideras mas
fuerte.

¥ Evita una posicién neutral o demasiado general.
Ejemplo:
Débil:



Los dos autores hablan sobre las mujeres en las fuerzas
armadas.

Esta oracion solamente presenta el tema. No tiene una posicion.
Mejor:

La postura de Leon Panetta esta mejor fundamentada
porque presenta argumentos mas solidos sobre la capacidad
de las mujeres para servir en las fuerzas armadas.

Esta tesis toma una posicién que puedes defender con evidencia.

3)Sé especifico

Evita escribir una tesis demasiado general.
Y Demasiado general:

Los uniformes escolares son malos.
Mas especifica:

Los uniformes escolares limitan la autoexpresion de los
estudiantes y no necesariamente mejoran su rendimiento
académico.

La segunda tesis es mejor porque explica qué problema existe y por
queé.

4 Explica por qué




Una buena tesis no solamente dice qué piensas. También puede
explicar por qué piensas de esa manera.

Ejemplo:

Las redes sociales deben ser reguladas porque pueden
afectar la salud mental, facilitar la desinformacion y poner en
riesgo la privacidad de los usuarios.

& Observa que la tesis presenta:
Posicion: Las redes sociales deben ser reguladas.
Razones:

e Pueden afectar la salud mental.
e Pueden facilitar la desinformacion.
e Pueden poner en riesgo la privacidad.

Estas razones pueden convertirse en los puntos principales de tu
ensayo.

5/ La tesis debe ser debatible

Una tesis debe presentar una posicion que pueda defenderse.
X Débil:
Hacer ejercicio es bueno para la salud.

Esto es principalmente un hecho y no presenta un argumento fuerte
para un ensayo persuasivo.

Fuerte:



El ejercicio regular deberia ser obligatorio en las escuelas
porque mejora la salud y puede aumentar el rendimiento
académico de los estudiantes.

Esta tesis presenta una posicidén que puede ser defendida con
evidencia.

@ Tesis para nuestra pregunta del GED

Después de leer los dos textos, debemos decidir qué argumento
esta mejor fundamentado.

Puedes escribir una tesis mas larga o una mas corta.

@ Opcion 1: Tesis completa

Aunque Sentry argumenta que la participacion de las
mujeres en combate pondria en peligro la vida de los
hombres, la postura del secretario Leon Panetta esta mejor
fundamentada porque presenta argumentos mas soélidos
sobre la capacidad de las mujeres, la evolucion de sus roles
en las fuerzas armadas y su efectividad en situaciones de
combate. La evidencia de los textos respalda mejor la
posicion de Panetta que la de Sentry.

@ Opcidn 2: Tesis corta

La postura del secretario Leon Panetta esta mejor
fundamentada porque presenta argumentos mas soélidos
sobre la capacidad y la efectividad de las mujeres en las
fuerzas armadas.



Recuerda
Las dos tesis pueden funcionar.

Lo mas importante es que puedas defender tu posicidon utilizando
evidencia especifica de los dos textos.

@2 Férmula sencilla para escribir una tesis

Puedes utilizar esta estructura:
[Mi posicion] + [razén principal] + [razén adicional]
Por ejemplo:

La postura de Panetta esta mejor fundamentada porque
presenta argumentos mas sélidos sobre la capacidad de
las mujeres y utiliza evidencia que respalda su
participacion en las fuerzas armadas.

® Consejo para el GED: No te preocupes por hacer la tesis
demasiado complicada. Una tesis clara, especifica y facil de
defender es mejor que una tesis larga que no puedas respaldar con
evidencia.

“.. Antes de comenzar tu ensayo,
preguntate:

1. ¢Cual es el tema?



2. ;Qué posicion voy a defender?

0

3. ¢Cual de los dos argumentos esta mejor fundamentado?

0

4. ; Qué evidencia de los textos apoya mi posiciéon?

0

5. ¢ Puedo explicar por qué esa evidencia demuestra que mi
posicion es mas fuerte?

Recuerda:

Tu tesis dice lo que vas a defender.
La evidencia demuestra por qué tienes razon.

Cémo comenzar un ensayo
Aqui tienes un buen conjunto de videos que te ayudaran a tener una idea de como comenzar tu
ensayo. Verlos en orden.

© GED En Espanol: Lenguaje Una Buena Tesis en el Ensayo

© GED Lenguaje- 1.) Preparando la Pantalla GED Lenguaje- 1.) Preparando |la Pantalla

https://www.youtube.com/watch?v=u6kTI5d21NM

o GED Lenguaje- 3.) La Tesis -
© GED Lenguaje- 4.) Parrafo de Introduccién

© GED Lenguaje- 5.) El Primer Parrafo de Cuerpo


https://www.youtube.com/watch?v=1Zeyz2eqha0
https://www.youtube.com/watch?v=a3GQROBhoK4
https://www.youtube.com/watch?v=kIG5rjBndGs&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=6p7vx6w9aa4
https://www.youtube.com/watch?v=BLogaIxUGfU
https://www.youtube.com/watch?v=a3GQROBhoK4
https://www.youtube.com/watch?v=u6kTI5d21NM
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