w La energia en los ecosistemas
=] Flujo de la energia

La energia en los ecosistemas fluye de manera unidireccional, lo que significa que se mueve en
una sola direccion y no se recicla. Este flujo comienza con la energia solar ' *, que es captada
por los productores (< plantas, ¥£ algas y %% algunas bacterias) a través de la fotosintesis.
Estos organismos convierten la luz solar en energia quimica almacenada en moléculas
organicas como la glucosa.

Luego, los consumidores primarios . (herbivoros) obtienen la energia al alimentarse de los
productores. Posteriormente, los consumidores secundarios ¥ (carnivoros) obtienen la
energia al comer a los herbivoros, y asi sucesivamente en la cadena alimentaria. En cada
nivel tréfico, se pierde aproximadamente el 90% de la energia en forma de calor ¢ debido a
la respiracion celular y otros procesos metabdlicos, quedando solo un 10% disponible para el
siguiente nivel. Este principio se conoce como la regla del 10% y explica por qué los
ecosistemas tienen menos depredadores que presas.

23 Conservacion de la energia

El principio de conservacion de la energia establece que la energia no se crea ni se destruye,
solo se transforma. En los ecosistemas, la energia solar = - se transforma en energia
quimica mediante la fotosintesis y, luego, a través de la respiracion celular, se convierte en
energia térmica ¢, que se disipa en el ambiente. Aunque la cantidad total de energia en el
universo se mantiene constante, la energia util dentro de un ecosistema disminuye debido a
la disipacién en forma de calor.

¢» La materia en los ecosistemas
V£ Cadenas alimentarias

Una cadena alimentaria es una representacion lineal del flujo de materia y energia en un
ecosistema. Esta formada por diferentes niveles tréficos:

Productores (plantas, algas, cianobacterias) que capturan la energia del sol.
+» Consumidores primarios (herbivoros) que se alimentan de los productores.
4 Consumidores secundarios (carnivoros) que comen a los herbivoros.
% Consumidores terciarios (carnivoros de alto nivel) que se alimentan de otros
carnivoros.
e @ Descomponedores (hongos, bacterias) que degradan la materia organica y reciclan
los nutrientes.



Las cadenas alimentarias muestran quién se come a quién, pero son simplificaciones de
interacciones mas complejas.

€ Redes alimentarias

Una red alimentaria es una representacion mas realista de las relaciones tréficas en un
ecosistema, ya que muestra cémo muiltiples cadenas alimentarias se entrelazan. Los

organismos pueden tener varias fuentes de alimento y ser consumidos por diferentes

depredadores, 10 que hace que las interacciones sean mas complejas.

Las redes alimentarias demuestran la importancia de cada organismo dentro del ecosistema:
si una especie desaparece, puede afectar a muchas otras y desestabilizar el sistema.

Capacidad de cambio
11 Factores limitantes

Los factores limitantes son elementos del medio ambiente que restringen el crecimiento, la
distribucion o la abundancia de una poblacion en un ecosistema. Pueden ser:

° Factores biodticos: depredacién, competencia, disponibilidad de alimento,
enfermedades.

e ; Factores abiodticos: temperatura, disponibilidad de agua () , luz solar = *, nutrientes
en el suelo.

Cuando un factor limitante alcanza un nivel critico, impide que una poblacién crezca mas alla
de su capacidad de carga, que es el numero maximo de individuos que un ecosistema puede
sostener sin degradarse.

<> Relaciones en los ecosistemas
& Relacioén predador-presa .

Es una interaccion en la que un organismo (depredador /) caza, mata y se alimenta de otro
(presa .. ). Este tipo de relacion es fundamental para mantener el equilibrio ecolégico, ya
que controla el tamano de las poblaciones y evita la sobreexplotacién de los recursos.

Ejemplo: El leén & (depredador) y la cebra &4 (presa).

%/ Simbiosis



Es una relacién ecolégica estrecha entre dos especies diferentes, que puede ser
beneficiosa, perjudicial o neutral para alguno de los organismos involucrados.

Parasitismo

Uno de los organismos (parasito) se beneficia a costa del otro (hospedador), al que le causa
dafio pero sin matarlo de inmediato.

Ejemplo: Las pulgas ¥ que se alimentan de la sangre de un perro .
“§ Mutualismo =
Ambas especies se benefician de la relacion.

Ejemplo: Las abejas ¢ y las flores  ; las abejas obtienen néctar y, al mismo tiempo,
polinizan las plantas.

7> Comensalismo ««
Una especie se beneficia y la otra no se ve afectada ni positiva ni negativamente.

Ejemplo: Las rémoras < que se adhieren a los tiburones “> para transportarse y
alimentarse de sus restos sin afectar al tiburén.

Q’) £3 Alteracion de los ecosistemas

Los ecosistemas pueden alterarse por causas naturales (¢ incendios, Z& erupciones
volcanicas, huracanes) o por actividades humanas (& deforestacion, i3] contaminacion,

3 cambio climatico). Las alteraciones pueden llevar a la pérdida de biodiversidad y afectar el
equilibrio ecolégico.

Ejemplo: La contaminacién de rios con productos quimicos afecta la vida acuatica <«
y altera toda la cadena alimentaria.

«+ Y Extincién

Es la desaparicion total de una especie en la Tierra ). Puede ocurrir por cambios naturales
o por impacto humano, como la caza excesiva, la destruccion del habitat o el cambio
climatico.

Ejemplo: El dodo %, un ave que se extinguié en el siglo XVIl debido a la cazay la
introduccion de especies invasoras en su habitat.
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